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TEKNIK: LUPARA

Fatih Percin ", Okan Akyol

Ege Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi, Urla, izmir

Ozet: Lupara Sicilya orijinli en eski Italyan atesli silahlarindan biridir. Luparanin kelime anlami tam
olarak geleneksel kurt avinda kullaniliginin bir yansimasi olarak “kurt vurusu”dur. Son
zamanlarda, modifiye edilmis lupara, hasat boyunca orkinoslarda sok-6liim gergeklestirmek
icin orkinos ¢iftliklerinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Diinyada orkinoslar iizerine uygu-
lanan bazi hasat tekniklerinden klasik yontemde, balik kafes icerisinde dalgiglar tarafindan
hizla yakalanmakta ve tekneye alinarak hizla kurban edilmektedir. Ikinci yontem, baliklarin
elektrikli zipkin ya da elektrosok ile hizli dldiiriilmesidir. Bir diger yontem ise, 6zel hazirlan-
mis mermi ve silahlarla baliklarin vurulmasidir. Bu yontemde genellikle biiyiik baliklar vurul-
maktadir. Son yontem ise, luparadir. Lupara su istiinde ve su altinda kullanilabilmekte, basit
mekanizmasi1 ve pratikligi ile kullaniciya kolaylik saglamaktadir. Ayrica diger hasat yontem-
lerine gore baliklar1 daha az strese sokmaktadir. Bu ¢aligma, yeni bir hasat araci olarak luparay1
ve kullanim teknigini tanitmaktadir.
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Abstract: A New Harvesting Technique For Tunas: Lupara

The lupara is one of the oldest Italian firearms originating in Sicily. The word 'lupara’ means
literally “wolf-shot”, reflecting its traditional use in wolf hunting. Nowadays, modified lupara
is widely used in tuna fish farms in order to realize the shocking-death on tunas especially blu-
efin tunas (BFTs) during harvest. Some of the worldwide harvesting techniques are used wide-
ly in tuna fattening farms. First of them is classical method which is divers catch to the BFTs in
the pen and sends to deck and slaughtered tunas immediately on the deck. Second is electro-
slaughtering technique which is used harpoon to make an electroshock to the BFTs. The other
technique is shotgun which is used for especially shooting huge BFTs in the pen and a hunter
use shotgun from the deck. The last one is lupara which is handy on the sea near the pen or un-
der the sea by divers. The mechanism is simple and practical using, leads to the lesser stress af-
fects depends on the other harvest techniques. Consequently, this study introduces to lupara, a
new harvesting tool and its using technique.
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Giris

Diinyada ilk kez 1970’1 yillarda Japonya’da
ortaya ¢ikan ve Tiirkiye’de de 2002 yilindan iti-
baren aktif hale gelen orkinos besi ciftlikleri
faaliyeti, dogadan orkinoslarmn (Thunnus thynnus)
canli yakalanarak kafes ortamina aktarilmasi ve
belirli bir sure (6-8 ay) bu ortamda yiiksek pro-
tein ve lipit igerikli besinlerle yaglandirilarak
semirtilmesi prensibine dayanir. Bu baliklar
Uzakdogu orkinos pazarinda o&zellikle Ja-
ponya’da Aralik-Subat aylarinda yiiksek fiyattan
pazarlanabilme sansina sahip olmakta ve islet-
melere karlilik saglamaktadir.

Orkinosun et kalitesi; tazeligi, kaninin hizli
akitilmasi, biinyesindeki laktik asit ve histamin
bulunmamasi ve yagli-semiz olup olmadigiyla
Olclilmektedir. Hasat sirasinda baligin yakalanip
kaninin hizla akitilmasina kadar olan siire¢ ¢ok
hizl isletilir. Aksi takdirde baligin viicut 1s1s1 ar-
tar, kasilmalar nedeniyle laktik asit birikimi ba-
slar ve Japonca “yanik” anlamina gelen “yake”
olusur ve et kalitesi diiser (Deniz, 2005). Iste bu
et kalitesinin diismemesi amaciyla cesitli yontem-
ler gelistirilmistir. Giiniimiizde yaygin olarak kul-
lanilan klasik yontem; gunlik hasat edilecek
baligin kafes icerisine indirilen bir ag yardimiyla
dar bir alana toplanmasi, uzman dalgiglar tarafin-
dan yakalanan baliklarin hasat platformuna alin-
mast ve burada bir sis yardimiyla beyin 6limii
gerceklestirilen baliklarin kan ve i¢ organlarinin
almarak sogutma tanklarina konmasi prensibine
dayanir. Bunun yaninda, 6zellikle Uzakdogu ve
Japonya’da sik olarak elektrosok teknigi kul-
lanilmaktadir. Bu teknikte baliklar omurgalarina
elektrikli zipkin ile vurularak hasat edilmektedir
(Soto vd., 2006). Bir diger teknik ise genellikle
biiytik baliklarin hasadi sirasinda kullanilmakta-
dir. Ozel mermilerin kullanildig1 silahlar vasitas
ile baliklar vurulmakta ve hasat yapilmaktadir.
Bu yontem Ulkemiz dahil bircok bdlgede kul-
lanilmaktadir.

Orkinos hasadinda kullanilan son yontem ise
“lupara” kullanimiyla gergeklesmektedir. italy-
anca bir sozciik olan “lupara”nin kelime manasi,
geleneksel kurt avinda kullaniliginin bir yansi-
mas1 olarak “kurt vurusu”dur. Italya’da eskiden
yaygin olarak kullanilan bu kisa namlulu tiifek
(bkz. www .bioandlyrics.com), son yillarda modi-
fiye edilerek, basitlestirilmis mekanizmasiyla
ozellikle biiylik pelajik balik avinda ya da orkinos

baliklarinin hasadinda kafatasina vurularak ani
sok-6liim saglamak maksadiyla kullanilmaktadir.
Bazi Akdeniz iilkelerinde de kullanildigi bilinen
luparanin iilkemizdeki kullanimi giin gegtikce
yayginlagsmaktadir.

Bu ¢aligmanin amaci, Tiirkiye kiyilarinda or-
kinos isletmelerinde hasat amaci ile halihazirda
kullanilan 6rnek bir luparanin teknik 6zelliklerini
ve mekanizmasini ele alarak kullanim yontemini
tanitmak ve diger hasat teknikleriyle bir karsilas-
tirmasini yapmabktir.

Materyal ve Metot

Calisma materyali olan lupara, Izmir Ildir
Korfezi ve Antalya Gazipasa’da bulunan orkinos
isletmelerinde kullanilmaktadir. Bu ¢alismada
incelenen lupara, Ildir Korfezi’nde bulunan bir
ciftlikten elde edilmis olup, kullanim prosediirleri
ve mekanizma Ozellikleri, luparay1 kullanan dal-
giclarla yapilan goriismeler sonucu saptanmis ve
hazirlanmigtir. Luparaya ait metrik olgumler
alimmig ve teknik Ozellikleri olgeksiz cizilerek
fotograflanmustir.

Bulgular ve Tartisma

Lupara suya dayanikli krom-nikel karigimi
sert bir madenden torna edilerek hazirlanmis ve
birbirine gegmeli 3 kisimdan olusmaktadir (Sekil
1, Sekil 2). Birinci kisim, patlama sonucu kur-
sunun donerek ilerledigi yivli ve alev gizleyene
sahip u¢ boliimdiir. Ikinci kisim, patlamanimn
gerceklestirildigi fisegin yuvasi ve figek flinyesini
tetiklemeyi saglayan igneli bolimdiir. Bu igneli
kisim yay diizenegi sayesinde baskiyla ileri-geri
hareketli 6zelliktedir. Ugilincii kisim ise, yayl
atesleme boOliimiine monte edilen 1,5 m’lik
koldur. Avci dalgiglarin tuttugu bu kol, atesleme
diizenegi ile birlikte orkinoslarin bas bolgesine
hizla vurularak (carptirilarak) atesleme saglanir.

Luparada kullanilan mermi, 12 kalibre kur-
sunlu av fisegidir. Halk arasinda “domuz kur-
sunu” olarak da bilinen bu fiseklerin agiz kismi
hasat operasyonundan 2-3 hafta dnce silikonla,
kovan kismi ise operasyondan 3—4 saat Once yat
vernigi ile suya karsi izole edilir. Genelde bu
vernikler, 1/4 — 1/5 oraninda tiner ile inceltilerek
kullanilir. Suya kars1 yalitimi saglanan ¢ok sayida
mermi, sirali olarak dalgic kemerine monte edilir.
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alev gizleyen

yiv

Olceksiz

Sekil 1. Luparanin teknik ve boyut 6zellikleri (Cizim: O. Akyol)

Figure 1. Technical and size properties of lupara (Drawing: O. Akyol)

Sekil 2. Bir lupara 6rnegi (Fotograf: F. Percgin)

Figure 2. A sample of lupara (Photograph: F. Pergin)

Lupara, kafes iizerinden kullanilabildigi gibi
kafes igerisinde (sualt) de kullanilabilmektedir.
Kafes tlzerindeki kullaniminda, baliklar bir ag
yardimiyla kafesin kenar kisimlarina cekilerek
sikistirilmakta ve kafes kenarinda bulunan avci
3-6 kisi ile baliklar vurulmaktadir. Bu kisiler
hasat sirasinda bir defada birden fazla lupara kul-
lanabilmektedir. Burada ana etken hizli ve yogun
yapilan av sirasinda luparanin mekanizmasinin
bozulmasi ya da igne kisminin zamanla kiitle-
serek kursunun bulundugu fisegi atesleyememe-
sidir. Bu nedenle, hasat sirasinda 8-15 lupara
kullanilabilmekte avcilarin kullanmis oldugu lu-
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paralara yardimcilar tekrar fisek doldurarak hazir
hale getirmekte, bdylece hasat hizli bir sekilde
tamamlanmaktadir. Kafes igerinde (su altinda) ise
hasat, genellikle luparay1 kullanan bir avci dalgig
ve bir yardimer dalgictan olusan 3 ya da 5 ekip
tarafindan yiiriitiilmektedir. Bu ekipler tiiple
dalarak suyun 10-20 m altinda hareket etmekte-
dirler. Su altinda avci dalgig, avlayacagi orkinosu
saptar ve takip eder. Uygun pozisyonda lupara ile
baligin bas bolgesinden vurur. Yaninda bulunan
yardimci dalgi¢ vurulan ve soka giren baligi su
altinda yakalayarak hizla yiizeye ¢ikarir. Kafes
icerisinde ve su yizeyinde 3—4 adet balik adam



Journal of FisheriesSciences.com

Percin ve Akyol, 4(2): 190-194 (2010)

Journal abbreviation: J FisheriesSciences.com

daha bulunmaktadir. Yardimeci dalgicin hizla
ylizeye ¢ikardig1 baliklar1 bu balikadamlar alarak
hasat teknesi bordasina getirirler. Burada bulunan
bir dalgi¢ gelen bu baliklar1 kuyrugundan sapan
yaparak tekneye nakledilmek uUzere kreyn kan-
casma baglar ve orkinosun tekneye alinmasinin
ardindan hasat baslar. Hasat islemi ise, orkinos
isletmelerinde yapilagelen kanin hizla akitilmasi
ve omurga icindeki sinir sisteminin hizla felg
edilerek baligin hareketsiz kalmasi ve hizla i¢ or-
ganlarinin ¢ikarilarak ‘livar’ adi verilen yaklasik
2-3 m uzunlukta, 1-1,5 m geniglikte ve 1,5 m
yiikseklikte i¢i kirtk deniz buzu ve su dolu tank-
lara baliklarin konmasi ile bitirilir.

Orkinos hasadinda halen diinyada yaygin
olarak kullanilan birka¢ yontem bulunmaktadir.
Bu teknikler besiciliginin yapildig1 cografik bol-
gelere, iilkelere, ortam sartlarina, baliklarin yo-
gunlugu ve biiyiikligiine gore degismektedir.
Orkinos hasadinda kullanilan klasik yontem,
baligin kafes icerisinde dalgiclar tarafindan ya-
kalanarak hasat teknesine nakledilmesi ve burada
hizla 6ldiiriilmesi esasina dayanmaktadir. Bu tek-
nikteki en onemli sorun, baliklarin dalgiglar ta-
rafindan su igerisinde yakalanmasi ve tekneye
almmasi sirasinda oldukca strese girmeleri ve
asir1 hareket etmeleridir. Bu durum baliklarin kas
fibrillerinde bulunan myoglobulinler igindeki
glikojenin hizla ve oksijensiz ortamda yakil-
masina neden olur. Boylece kas dokularda hizla
laktik asit olusur ve etin pH’1 diiger. Orkinos et-
inde yanma olarak (yake) tabir edilen bu du-
rumda etin dokusu bozulmakta, lezzet agisindan
aci-eksi bir hal almakta ve etin ticari degeri
oldukca diismektedir.

Hasatta elektrik kullanimi, baliklarin omur-
galarinin st kismina, dorsal yiizge¢ kaidesine
elektrikli zipkinla hizla vurmak prensibine
dayanir. Burada omurgada spinal kord hasari
(omurganin hizla kirilmasi ve felg) gelisen
balikta sok ve hizli 6lim meydana gelmektedir.
Bu teknik Uzakdogu’da ve &zellikle Japonya’da
kiiciik ton baliklari {izerinde yaygin olarak kul-
lanilmakta, o©ldiirme esnasinda stresin diisiik
diizeyde oldugu belirtilmektedir. Ancak bulyiik
baliklarda zaman zaman yeterli soku ve Oliimii
meydana getirememekte ve birka¢ kez uygulan-
maktadir. Bu yontemde zipkinin balig1 yaraladigi
bolgede (dorsal yiizgeg bolgesinde) oldukga genis
bir yanik ortaya g¢ikmaktadir. Bunun yaninda,
zipkinin girdigi bolge ile birlikte bir ka¢ noktada
omurga kiriklar1 meydana gelmekte, bu kiriklar
baligin kas dokularina zarar vermektedir. Ayrica

kas dokuda hemarojiler goriilmekte, karm kis-
minda kanli bir bolge ya da bolgeler meydana
gelmektedir. Burada etken faktoriin baligin elek-
trik soku ile 6ldiriilme esnasinda kaninin akitil-
mamasi olarak belirtilebilir. Bilindigi gibi orki-
nos etinin en degerli kisimlar1 karm ve sirt kis-
minda ‘chu-toro’ olarak adlandirilan bdlgelerdir.
Elektrosok ile yapilan hasat sirasinda bu bél-
gelerde belirtilen yaralanmalarin ve yakenin gel-
ismesi bu teknigin en 6nemli kusurlarindandir
(Soto vd., 2006).

Bir diger yontem ise, baliklarmn silah ile vu-
rulmasidir. Ulkemizde de zaman zaman kul-
lanilan bu yontem, genelde biiyiik baliklara uy-
gulanmaktadir. Burada kafesteki baliklar bir agla
sikistirilarak yiizeye yonlendirilir ve hizli 6liimiin
gerceklesebilmesi icin baliklar kafatas1 bolgeler-
inden vurularak hasat gerceklestirilir. Bu teknik-
teki en 6nemli sorun, hasat sirasinda ortam sart-
larindan dolay1 baliklarda biiyiik korku ve stresin
gelismesidir. Ayrica yogun kafes ortaminda
avcilar  baliklari  bazen istenilen  sekilde
vuramamakta ve yaralamaktadirlar. Hasat siras-
inda yasanan bu sorunlar baliklarda yakeye neden
olabilmektedir.

Lupara ile hasat yonteminde ise, lupara kaf-
este su disinda ve su iginde kullanim kolayligi
saglayarak hasati kolaylagtirmakta ve hasat
stresini ~ kisaltmaktadir.  Bunun  yaninda
mekanizmasinin basit olmasi ve mermilerin hizla
doldurulabilmesi de kullanim avantaji saglamak-
tadir. Kafeslerde su iistiinde kullaniminda, kafes
icinde aglar ile sikigtinlarak  yiizeye
yoOnlendirilmis olan baliklar1 kafa bdolgelerinden
vurarak gerceklestirilir. Bu sirada kafes igeris-
indeki baliklarda stres ve korku goriilmektedir.
Ayrica kafes i¢indeki baliklara yakin olarak ¢al-
ismak yaklastk 1-1,5 m’lik el luparast kul-
lanimda dikkat ve tecriibeyi gerektirmektedir.
Aksi takdirde avcilarin kendilerini vurabilme
riski de bulunmaktadir. Bunun yaninda, su altin-
daki kullaniminda da benzer sorunlar bulunmak-
tadir. Ozellikle su altinda avcilarin birbirlerinden
farkl bolgede calismalar1 gerekmektedir; aksi du-
rumda ¢esitli kazalar yasanabilir. Bunun yaninda,
luparanin su altinda kullanimi sirasinda dal-
giclarin orkinoslara yaklagmalar1 gerekmektedir
ki, bu durum wvurulacak bulyilk orkinoslar géz
Oniine alindiginda dalgiglar i¢in tehlikeli olabilir.
Lupara kullaniminda en 6nemli nokta, luparanin
baligin kafatasina vurularak baligin ani soka
girmesi ve ardindan kaninin hizla akitilarak hasat
edilmesidir. Burada yasanacak bir sorun, diger
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hasat yontemleri sirasinda meydana gelen yake
ve benzeri problemleri bu yontemde de ortaya
¢ikarabilir.

Sonug

Bu ¢alismada, son yillarda bir orkinos hasat
teknigi olarak yayginlasan luparanin mekanizma
ve kullanim islevi ile diinyada (Turkiye dahil)
orkinos hasadinda kullanilan baslica teknikler
kisaca Ozetlenmis, bu teknikler ile luparanin
avantaj ve dezavantajlar1 hakkinda baz1 bilgiler
verilmistir. Orkinos besiciliginde en 6nemli nokta
hasat teknigidir. Tiim sezon boyunca besiye
alinan ve yaglandirilan baligin minimal stres ve
ortam sartlar1 altinda hasat edilmesi gerekmekte-
dir. Aksi durumlarda et Kalitesi bozularak besi
sezonu boyunca harcanan emegi ve ekonomik
getiriyi zarara doniistiirebilir. Bu nedenle, orkinos
isletmecileri baligin avlanmasi, canli taginmasi,
beslenmesi, kafes sistemleri ve yonetimi yaninda
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en hizli ve acisiz hasat tekniklerine de egilerek,
bu konuda yeni uygulama ve teknolojilerin
arastiritlmas1 ve kullanimina olanak saglamalid-
irlar.
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